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MINI R355 z/ Intonacja

Kompaktowe elektroniczne urzgdzenie wspomagajgce mowe

Instrukcja obstugi

Witamy

Dzigkujemy za wybranie firmy Romet. MINI R355 to nasze kompaktowe elektroniczne urzadzenie wspomagajace
mow¢ — na tyle matle, ze zmiesci si¢ w kieszeni, na tyle lekkie, Ze mozna je nosi¢ na dotaczonej smyczy i na tyle
wydajne, ze przywrdci Ci to, co masz najcenniejsze: Twoj glos. Podobnie jak kazde nowoczesne urzadzenie Romet,

MINI méwi z intonacjg — im mocniej nacisniesz gtowny przycisk, tym wyzszy bedzie Twdj glos.

NAJWAZNIEJSZE FUNKCJE W SKROCIE

* Intonacja w standardzie - im mocniej nacisniesz przycisk, tym wyzszy ton uzyskasz.

» Kompaktowa, kieszonkowa obudowa — stworzona specjalnie dla tych, ktorzy cenig sobie dyskrecje.

* Mozliwos$¢ zawieszenia na smyczy — dwa otwory na smycz, dzigki czemu mozna je wygodnie nosi¢ na
szyi lub nadgarstku.

 Baterie AAA (3 szt.) — powszechnie dostepne, bez specjalnych typow, wigc nie musisz si¢ martwié o
zasilanie podczas podrézy.

» Kolorowa dioda LED baterii — stan tadowania widoczny na pierwszy rzut oka. Nie musisz przegladac
zadnych menu.

* Trzy tryby wysokos$ci dzwieku i glosno$ci — wybierane jednym naci$nieciem klawisza funkcyjnego.
 Intonacja moze zosta¢ wylaczona — przydatne dla poczatkujacych uzytkownikow, w sytuacjach
szkoleniowych lub po prostu z wlasnego wyboru.

» Bezpieczne w kieszeni — urzadzenie wylacza si¢ automatycznie, jesli przytrzymasz glowny przycisk
dtuzej niz 10 sekund.

» Wyprodukowane przez Romet — polska inzynieria, state wsparcie techniczne, dostepne czesci zamienne.

Szybki start — rozpocznij mowienie w trzech krokach

1. W16z 3 baterie AAA. Przekre¢ pokretto BLOKADA BATERII (BATTERY LOCK) na spodzie urzadzenia
w lewo, zeby otworzy¢ komorg baterii, wtdz baterie we wlasciwym potozeniu i zamknij. Gdy baterie zostang
prawidlowo umieszczone, dioda LED stanu zamiga krotko w kolorach teczy, a na koniec zaswieci si¢ w
kolorze odpowiadajagcym aktualnemu poziomowi natadowania baterii — zobacz tabele diod LED ponize;.

2. Naci$nij PRZYCISK GEOWNY (MAIN BUTTON). Urzadzenie natychmiast zacznie wydawaé dzwiek,
dopdki przycisk bedzie wcisnigty.

3. Delikatnie przyt6z GLOWICE DZWIEKOWA (SOUND HEAD) do migkkiej tkanki po bokach szyi i

zacznij mowi¢. Formuj dzwieki w stowa ustami, tak jak robitby$ to swoim naturalnym gltosem.
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Twoje urzadzenie — czesci i elementy sterujace
MINI R355 ma pi¢é elementow zewnetrznych. Dwa z nich to fizyczne elementy sterujace, jeden to wskaznik, a dwa

to funkcje uzytkowe.

I{:-'__"i'_l_'_'_q GLOWICA DZWIEKOWA (SOUND HEAD)

e GLOWICA DZWIEKOWA
/ X (SOUND HEAD)
P |
/
LN PRZYCISK GLOWNY f»" F ff’ ) _‘_ PRZYCISK GLOWNY
P | (MAIN BUTTON) I 7 (MAIN BUTTON)
./
— . '/ LED STANU (STATUS LED)
LED STANU (STATUS LED) /A
. /(= #PRZYCISK FUNKCYINY
4 PRZYCISK FUNKCYJINY / S / (FUNCTION BUTTON)
| (FUNCTION BUTTON) /
g &
¥ e OTWORY NA SMYCZ

- OTWORY NA SMY(CZ T BLOKADA BATERII (BATTERY LOCK
BLOKADA BATERII (BATTERY LOCK) ( )

GLOWICA . . . .
DZWIEKOWA (SOUND i)asr;alzocdk%;cilzasucghc:y urzadzenia. To wlasnie te czgs¢ przyktadasz do szyi. Dbaj o to,
zZ .
HEAD) ¥ Byie CaySit L 5E
PRZYCISK GEOWNY ngksz?f z dwoch przy?ls.lfow. N.a<.:1$.mj, zeby wy,dac (.lzwu;k. Na§1snlj d.ehkatme, ,zeb,y’
uzyska¢ niski ton; naci$nij mocniej, zeby uzyska¢ wyzszy ton i nieco wicksza glosnosé
(MAIN BUTTON) L . .. L & A12res
— to wlasnie intonacja. Zwolnij przycisk, zeby zatrzymaé¢ dzwick.
PRZYCISK - . . . . .
FUNKCYINY Mniejszy z dwoch przyciskow. Stuzy do zmiany trybu wysokosci dzwigku/glosnosci
(FUNCTION BUTTON) oraz do wlaczania i wylaczania intonacji. Zobacz sekcj¢ ponize;j.

LED STANU (STATUS Mata dioda migdzy przyciskami. Wskazuje stan baterii podczas uzytkowania i

LED) potwierdza zmiang trybu, migajac na kolor cyjan, niebieski lub magenta.
BLOKADA BATERII Na spodzie urzadzenia. Przekr¢é w lewo, zeby otworzy¢ komore baterii; przekrgeé w
(BATTERY LOCK) prawo, zeby ja zamknaé. Wystarczy dokreci¢ reka — nie uzywaj sity.

OTWORY NA SMYCZ Dwa mate otwory na spodzie urzadzenia, przeznaczone na dotaczong smycz.

Przycisk funkcyjny — tryby i intonacja

Przycisk funkcyjny ma dwa tryby dziatania, ktore roznig si¢ w zaleznosci od tego, jak dlugo go przytrzymasz:

» Krotkie naci$niecie — przetacza migdzy trzema trybami, ktdre ustawiajg zarowno ton, jak i glosnosé: NISKI
— SREDNI — WYSOKI. Urzadzenie potwierdza kazdg zmiang krotkim wibracja i kolorowym btyskiem

diody LED stanu (cyjan = niski, niebieski = §redni, magenta = wysoki).
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» Dhlugie nacisnigcie (5—10 sekund) — wilacza lub wyltgcza funkcje modulacji wysokos$ci dzwieku. Przytrzymaj
przycisk funkcyjny, az urzadzenie potwierdzi; funkcja modulacji wysokosci dzwigku jest teraz wytaczona.

Przytrzymaj go ponownie przez 5—-10 sekund, aby ponownie wlaczy¢ modulacje wysokosci dzwigku.

g __
.. Tryb
przy zmianie trybu

CYJAN Niski ton Wytwarza dzwigki o nizszym tonie.
NIEBIESKI Sredni ton Wytwarza dzwigki o sSrednim tonie.
MAGENTA Wysoki ton Wytwarza dzwigki o wyzszym tonie.

Pozwala na wybor petnego zakresu
CZERWONY Pelny zakres wysokos$ci dzwigku poprzez sitg nacisku na
glowny przycisk.

Wysokos¢ dzwieku pozostaje stata. Dzwick
ZIELONY Staty dzwigk jest albo wlaczony, albo wytaczony — nie
zmienia si¢ jego wysokosc.

DLACZEGO CZASAMI WARTO WYLACZYC INTONACJE

Niektorzy uzytkownicy — zwtaszcza w pierwszych tygodniach po laryngektomii — tatwiej opanowuja ustawienie
i artykulacje, gdy ton glosu jest staty. Tymczasowe wylaczenie intonacji pozwala odcigzy¢ wstepna presje, dzieki
czemu uzytkownik moze skupi¢ si¢ na podstawach. Wiekszo$¢ uzytkownikow wilacza intonacje ponownie, gdy

nabierajg pewnosci siebie.

LED stanu — bateria i powitanie

Po nacis$nieciu gldéwnego przycisku dioda LED stanu pokazuje poziom natadowania baterii za pomocg koloréow. Po
wlozeniu nowych baterii dioda LED wys$wietla krotka tgczowa animacje powitalng, a nastepnie przechodzi do

koloru odpowiadajacego aktualnemu poziomowi natadowania baterii.

ZIELONY Bateria w petni natadowana.

ZOLTY Okoto 75% pojemnosci lub mniej. Bateria jeszcze dtugo wytrzyma.
CZERWONY Poziom natadowania wynosi okoto 25% lub mniej. Wkrotce wymien baterie.

W1 (e NG AoV UV LONN'E Poziom natadowania baterii ponizej 10%. Wymien baterie teraz.

Sekwencja powitalna po wlozeniu nowych baterii. Konczy si¢ na aktualnym kolorze
stanu baterii.

TECZA
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Podczas zmiany trybu dioda LED zmienia kolory (cyjan / niebieski / magenta) — zobacz powyzszy opis przycisku

funkcyjnego. Te migajqce sygnatly sq krotkie i tatwo je odroznic od stalych kolorow wskazujgcych stan baterii.

Mowienie z intonacja

To wtasnie intonacja sprawia, ze MINI brzmi jak ludzki glos, a nie jak generator dzwigkow. Urzadzenie rozpoznaje,
z jaka sitg naciskasz gtoéwny przycisk:

* Lekkie naci$nigcie — zmniejszenie wysoko$ci tonu w wybranym trybie.

* Mocne naci$nigcie — wyzszy ton w wybranym trybie.
W praktyce pozwala to podnie$¢ ton glosu na koncu pytania, podkresli¢ jakie§ stowo albo wyrazi¢ zaskoczenie, po

prostu zmieniajgc site nacisku palca.

CWICZENIE PRAKTYCZNE

Powiedz: ,,Co zrobites?”

Na urzadzeniu z ptaskim tonem wszystkie stowa brzmig tak samo. Gdy intonacja jest wigczona, naci$nij mocniej
stowo (,,Co”), a ustyszysz pytanie z rosnagcg intonacjg — tak, jak oczekuje tego styszacy stuchacz. Sprobuj
wypowiedzie¢ to samo zdanie jako spokojne stwierdzenie (,,Co zrobite$?.”), zmniejszajgc nacisk na ostatnim
stowie.

Baterie

« Urzadzenie zasilane jest trzema (3) bateriami typu AAA. Aby zapewni¢ jak najdluzsza zywotno$¢ baterii,
uzywaj baterii litowych typu AAA lub wysokiej jakosci akumulatorow AAA (sprzedawanych osobno przez
firm¢ Romet oraz wigkszosc¢ sklepodw z elektronika).

» Baterie alkaliczne typu AAA dzialajg bez zarzutu i mozna je kupié¢ wszedzie — przydaja si¢ w podrozy.

* Aby otworzy¢, przekre¢ blokadg baterii w lewo. Przed uzyciem zawsze catkowicie zamknij blokade.

* Po wlozeniu nowych baterii dioda LED wys$wietla krotka teczowa animacje powitalng, a na koniec pokazuje
kolor stanu aktualnie uzywanych baterii.

« Jesli urzadzenie nie bedzie uzywane przez kilka tygodni, wyjmij baterie, aby zapobiec uszkodzeniom
spowodowanym wyciekiem.

Zabezpieczenie w Kkieszeni

Jesli przytrzymasz gtowny przycisk dtuzej niz 10 sekund, urzadzenie automatycznie si¢ wylaczy. Zapobiega to
przypadkowemu, cigglemu roztadowywaniu baterii, gdyby przycisk zostat przypadkowo nacisnigty przez przedmiot

znajdujacy si¢ w kieszeni lub torbie. Aby wznowi¢ dziatanie, po prostu naci$nij ponownie gtéwny przycisk.

Pielegnacja i czyszczenie

* Przetrzyj obudowe i glowice dzwickowa migkka $ciereczka lekko zwilzong woda lub tagodnym chusteczka
medyczna. Nie mocz urzadzenia.

* Nie uzywaj alkoholu ani rozpuszczalnikéw bezposrednio na glowicy dzwigkowej — moga one uszkodzi¢
powierzchnig styku.
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Utrzymuj komorg baterii w stanie suchym. Jesli bateria wycieka, wyjmij ja ostroznie, wyczys$¢ styki suchym
wacikiem 1 wi6z nowe baterie. Jesli korozja jest znaczna, skontaktuj si¢ ze swoim dystrybutorem.
Przechowuj w temperaturze pokojowej. Latem unikaj pozostawiania produktu w zaparkowanych samochodach
oraz dtugotrwatego narazania na mroz.

Urzadzenie nie jest wodoodporne. Nie uzywaj go pod prysznicem ani na deszczu.

Rozwiazywanie problemow

Nie stycha¢ zadnego dzwigku, gdy
naciskam glowny przycisk.

Dzwigk jest bardzo cichy.

Sprawdz, czy baterie sa nowe i czy sa wlozone prawidtowo (po wlozeniu
dioda LED powinna miga¢ kolorami teczy). Jesli dioda LED miga na
czerwono, wymien baterie.

Nacisnij szybko PRZYCISK FUNKCYJNY, aby przej$¢ do nastgpnego
trybu (cyjan — niebieski — magenta). Upewnij si¢, ze glowica dzwigkowa
scisle przylega do migkkiej tkanki szyi — szczeliny powietrzne zaktocaja

sygnat.
Gtos brzmi ostro lub jest By¢ moze naciskasz glowny przycisk znacznie mocniej niz to konieczne.
znieksztalcony. Zmniejsz site nacisku. Sprawdz tez, czy glowica dzwickowa jest czysta.
Tonacja nie zmienia si¢ wraz ze By¢ moze wylaczono intonacje¢. Nacisnij i przytrzymaj PRZY CISK
zmiang nacisku. FUNKCIJI przez 5-10 sekund, aby ja ponownie wiaczyc.

Urzadzenie samo si¢ wylaczyto.

Jesli przycisk gtowny byt przytrzymany dtuzej niz 10 sekund, urzadzenie
wylaczylo sig, aby oszczgdza¢ bateri¢. Nacisnij ponownie przycisk gtowny.

Otworz pokrywe komory baterii, wtdéz ponownie trzy baterie AAA i

Dioda LED w ogoéle si¢ nie zapala. zamknij. Jesli dioda LED nadal nie reaguje mimo nowych baterii,

skontaktuj si¢ ze swoim dystrybutorem.

Dla rodziny i przyjaciol

Najtrudniejsze sg pierwsze tygodnie uzywania elektro-krtani. Kilka drobnych gestéw ze strony oséb z otoczenia

uzytkownika ma ogromne znaczenie:

Daj im troch¢ czasu. Na poczatku rozmowa bedzie przebiega¢ wolniej. Nie koncz za nich zdan, chyba ze ci¢
0 to poprosza.

Patrz na nich, kiedy mowia. Odczytywanie z ruchu warg w naturalny sposéb uzupelnia mowe¢ z uzyciem
elektro-krtani i pomaga wszystkim.

Ogranicz hatas w tle, gdzie tylko si¢ da — $cisz telewizor, odejdz od wentylatora lub okapu.

Traktuj to urzadzenie jak cze$¢ ich zycia, a nie jako jakas$ ciekawostke. Nie bierz go do reki bez pytania.

Zachecaj ich, zeby dalej ¢wiczyli z logopeda. Glos, jaki stycha¢ w széstym tygodniu, brzmi o wiele bardziej

naturalnie niz w pierwszym.

Uwagi kliniczne dla logopedow
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MINI R355 to przezszyjowa krtan elektroniczna z funkcja modulacji intonacji sita nacisku. Urzadzenie doskonale
sprawdza si¢ w przypadku pacjentéw ktadacych nacisk na dyskrecj¢ 1 porecznos¢, jak rowniez u osob, dla ktorych
logistyka zwigzana z zasilaniem bateriami AAA jest latwiejsza niz rutynowe tadowanie (np. u starszych pacjentow
lub 0s6b w ciagtej podrozy).

» Trening intonacji przynosi efekty juz od pierwszej sesji. Poswig¢ jedng lub wiecej sesji specjalnie na kontrole
wysokosci dzwieku poprzez regulacje sity nacisku. Wigkszo$¢ pacjentow osigga funkcjonalng prozodie
(wznoszaca intonacja pytajaca, akcent kontrastowy) juz w ciaggu 2—4 sesji.

* Rozwaz wylaczenie intonacji (przytrzymaj przycisk funkcyjny przez 5-10 sekund) podczas pierwszych sesji
dopasowania i nauki artykulacji, a nastepnie wtacz ja ponownie, gdy pacjent opanuje juz podstawy. To istotna
funkcja kliniczna, ktorej nie oferowaly starsze modele.

* Wybor trybu: wyprobuj wszystkie trzy tryby (cyjan / niebieski / magenta) w obecnosci pacjenta i jego bliskiej
osoby. W urzadzeniu MINI glo$nos¢ ro$nie wraz z wysokoscig dzwieku; zapisz preferowany przez pacjenta
tryb w planie opieki.

* Trening prawidlowego umiejscowienia urzadzenia jest kluczowym elementem terapii. Najlepszy kontakt
uzyskuje sie zazwyczaj w obrebie trojkata podzuchwowego lub na bocznej powierzchni szyi, unikajac tkanki
bliznowatej. Nalezy stymulowa¢ pacjentow do samodzielnego mapowania ,najlepszych punktow”
akustycznych w warunkach domowych przed lustrem.

+ Cwiczenia polegajace na przesadnym wymawianiu (przesadnie wymawiane spolgtoski dwuwargowe,
spotgloski frykeyjne, spolgloski bezdzwigczne) bezposrednio przektadaja si¢ na poprawe zrozumiatoSci.
Funkcja intonacji nie zastepuje pracy nad artykulacja.

UWAGI KLINICZNE

Jesli pacjent przypadkowo nacisnie przycisk funkcyjny podczas sesji, urzadzenie krotko zawibruje, a dioda LED
zacznie migaé na cyjanowo/niebiesko/magenta — to zmiana trybu, a nie usterka. Dlugie naci$nigcie (5-10 s)
przycisku przetaczajacego intonacje zostato celowo wyrdznione, zeby uniknaé przypadkowego wytaczenia.

Uwagi kliniczne dla laryngologow

Gtowne wskazania do stosowania urzadzenia MINI R355 to standardowe wskazania do przezszyjnej elektroterapii
krtani:

e Stan po catkowitym usunieciu krtani, gdy wytworzenie przetoki tchawiczo-przetykowej (TEP) jest
przeciwwskazane, odtozone lub odrzucone przez pacjenta.

* Niepowodzenie lub rewizja naktucia tchawiczo-przetykowego (TEP) skutkujace koniecznos$cig uzycia
alternatywnego sposobu porozumiewania sie.

e Okres bezposrednio po zabiegu, przed implementacja protezy tchawiczo-przelykowej (TEP) lub
wyksztalceniem glosu przetykowego.

» Ciegzka dysfonia spowodowana zaawansowang chorobg krtani, w przypadku ktorej operacja nie zostata jeszcze
przeprowadzona lub nie jest mozliwa.

» (Czasowa utrata glosu po powaznym urazie krtani lub intensywnej radioterapii.

Uwagi ogolne:

* Rozlegte napromienianie szyi, geste wloknienie lub masywny ptat rekonstrukcyjny mogg ostabic¢
przewodzenie dzwigku. Standardowym rozwigzaniem w takich przypadkach jest adapter wewngtrzustny
(sprzedawany oddzielnie) — prosimy zamawia¢ go bezposrednio w firmie Romet.

* Dzigki kompaktowej budowie model MINI R355 to §wietny wybor dla pacjentdéw o ograniczonej sprawnosci
manualnej, ktérym trudniej jest stabilnie trzymaé wigksze urzadzenie przy szyi.

 Skieruj pacjenta do logopedy w celu dopasowania aparatu i przeprowadzenia terapii. Wyniki sg znacznie lepsze,
gdy w procesie tym bierze udziat logopeda.
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Urzadzenie jest zasilane bateriami alkalicznymi lub litowymi (lub akumulatorami NiMH typu AAA). Nie ma
w nim wbudowanego akumulatora litowo-jonowego, co ulatwia pacjentom podrdézowanie — zwlaszcza
samolotem.

Nie ma przeciwwskazan dla pacjentow z wszczepionymi urzadzeniami elektronicznymi serca (CIED) podczas
normalnego uzytkowania, ale dla bezpieczenstwa nalezy zachowa¢ standardowa odlegtos¢ >15 cm od
generatora urzadzenia.

Specyfikacja

Klasa urzadzenia

Przezszyjowa krtan elektroniczna (elektroniczne urzadzenie
wspomagajace mowe).

Format Kompaktowy, miesci si¢ w kieszeni; mozna zawiesi¢ na smyczy.

Zasilanie

Zywotno$¢ baterii

3 baterie typu AAA (alkaliczne, litowe jednorazowe lub akumulatory
NiMH).

Zalezy od sktadu chemicznego; baterie litowe typu AAA maja najdtuzsza

zywotnos¢.
Trvb Trzy potaczone tryby wysokosci dzwicku i glosnosci (NISKI/ SREDNI /
oy WYSOKI).
Intonacja Regulacja nacisku, wlaczanie/wylaczanie przez uzytkownika za pomoca

Zabezpieczenie w kieszeni

przycisku funkcyjnego (przytrzymaj przez 5—10 sekund).

Automatyczne wylaczenie po 10 sekundach ciaglego przytrzymania
przycisku gtéwnego.

Dioda LED stanu (btyska w kolorze odpowiadajacym trybowi pracy

Wskazniki iy . .
skaztd baterii), wibracja przy zmianie trybu.
Materialy Obl.ldowa z tworzywa ABS klasy medycznej, gtowica dzwickowa z
polimeru.
Kraj pochodzenia Polska.

Bezpieczenstwo i gwarancja

Jest to urzadzenie medyczne przeznaczone do uzytku osobistego. Nie dziel si¢ glowicg dzwigkowa z innymi
osobami bez jej uprzedniego wyczyszczenia.

Nie otwieraj obudowy poza komore baterii. Uzytkownik nie moze samodzielnie naprawiaé wewnetrznych
elementow elektronicznych. Otwarcie obudowy powoduje utrate gwarancji.

Nie wystawiaj urzadzenia na dziatanie wody, ognia ani temperatur wykraczajacych poza zakres 0—40 °C
podczas przechowywania lub uzytkowania.

Przed dlugotrwatym przechowywaniem wyjmij baterie.

Obowigzuje standardowa gwarancja firmy Romet. Zachowaj dowdd zakupu. W sprawie serwisu skontaktuj si¢
ze swoim dystrybutorem lub bezposrednio z firmg Romet.

Kontakt i pomoc

Twoj dystrybutor to pierwsza osoba, z ktorg powinienes si¢ skontaktowaé w sprawie montazu, szkolen, polecenia

specjalistow, akcesoriow i serwisu.

Romet wspiera dystrybutorow bezposrednio w catej Europie.
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Dystrybutor
Telefon
E-mail

Data zakupu
Numer seryjny

Producent Romet - Polska

Zachowaj te ulotke razem z urzgdzeniem. Logopeda moze znacznie poprawic efekty terapii — popros swojego

dystrybutora lub laryngologa o wskazanie specjalisty.

Romet - Elektroniczne urzqdzenia wspomagajgce mowe - Polska

MINI R355 - v1.0
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